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Caro lettore, 

questo giornale nasce cinque anni 
fa dall’idea di condividere con le fa-
miglie quello che accadeva nelle 
giornate del centro estivo, in un mo-
mento, quello del Covid, in cui i geni-
tori non potevano del tutto accedervi.  
Da subito, devo ammettere, ci siamo 
resi conto di quanto ci piacesse raccon-
tare: da un lato ci permetteva di docu-
mentare le giornate al camp, dall’altro 
apriva nuove possibilità per le attività 
da proporre ai ragazzi.

Da quest’anno la redazione si allar-
ga: con dei veri redattori abbiamo 
giornalisti, reporter, fotografi, illustra-
tori, enigmisti e opinionisti sportivi.  
Vedrete foto, attività, elaborati e legge-
rete i pensieri dei piccoli partecipanti 
del summer camp. 

Qui inizia il nostro nuovo viaggio: un 
viaggio di parole, pensieri, immagina-
zione e lavoro di gruppo.

Da cosa nasce cosa, buona lettura.

Il LUDA Summer Camp è sempre una scoperta: fac-
ciamo tantissime attività diverse, giochi e laborato-
ri. Non ci si annoia proprio mai! 

Al LUDA Summer Camp ogni mattina ci accolgono Jacopo e Vero-
nica che ci strappano sempre un sorriso. Alle 9:00 ci dedichiamo ai 
compiti.

Dopo lo studio, ci immergiamo in varie attività che stimolano sia la 
mente sia il corpo. Il pranzo è un momento di relax e socializzazio-
ne. Subito dopo possiamo scegliere tra le isole di gioco: disegno, 
relax, lettura, giochi in scatola o giocare con i palloni in palestra.

Il pomeriggio continua con altre attività coinvolgenti. Dopo la me-
renda ci prepariamo a tornare a casa, carichi di nuove esperienze e 
pronti a raccontare le nostre avventure.

Da cosa  
nasce cosa
di Giorgia di LUDA 

Benvenuti al 
summer camp

di Myriam, 10 anni - Sofia e Gaia, 11 anni - Aurora e Giulia 12 anni 
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Lukaku ha terminato il contratto con la Roma, quin-
di va al Milan. I procuratori del Milan si sono messi in 
contatto con la dirigenza della Roma per cercare un 
accordo. Questa scelta deriva dell’addio di Giroud. A 
Fonseca serve una punta centrale e sembra che l’ex-in-
ter sia la scelta migliore. 

La cifra si aggira sui 40 milioni di euro, ritenute dal 
Milan una cifra troppo alta per una passata stagione 
mediocre. 

Notizie dal 
campo di calcio
Ahmed, Leonardo, Francesco e Thomas, 9 anni

I Celtics hanno vinto 18 volte il titolo di campioni NBA (re-
cord assoluto), di cui 8 consecutivi (dal 1959 al 1966) e 11 ti-
toli di conference. Sono in oltre al primo posto nell’albo d’oro 
dell’Atlantic Division con 25 vittorie.

L’Olimpia Milano ha vinto la finale di serie A 3 a 1 contro 
Virtus Bologna, iniziando subito con una vittoria in trasferta. 
È stata una finale combattuta, dopo un supplementare, con 
una battaglia colpo su colpo, fino alla sirena finale. 

La Virtus Cermenate presta la palestra al “LUDA Summer 
Camp” dal 1 luglio al 2 agosto. Inoltre, per la prima volta, l’al-
lenatore della Virtus Pallacanestro, Flavio Buzzacco, affianca 
gli animatori di LUDA durante il camp.

Notizie dal 
campo di basket
Lorenzo e Nicholas, 8 anni - Noah, Mattia e 
Gabriele, 9 anni - Leonardo, 10 anni

La danza può essere vista in tanti modi; può rilassare, 
ma altre volte può stressare. È considerata un modo 
di esprimersi senza parole ed è adatta a tutti. Ci sono 
tanti tipi di danza, ad esempio hip hop, danza classica, 
moderna, tip tap, aerea... Per noi la danza è amicizia, 
felicità, gioia, espressività, salute e movimento.

La danza
Elisabetta, Giulia e Sofia, 8 anni -  Chiara  e 
Giada, 9 anni
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1. Qual è il tuo ruolo al Luda? 
Jacopo: Sono il coordinatore del camp
Flavio: Sono lo specialista sportivo. Mi occupo di 
tutti i giochi di squadra e sport

2. Come ci si sente a lavorare con così tanti 
bambini? 
Jacopo: È sicuramente una grande soddisfazione
Flavio: Sicuramente è molto impegnativo in ter-
mini di energia, ma mi ricambiano con tanti mo-
menti speciali

3. Sei orgoglioso di essere un riferi-
mento per loro? 
Jacopo: Sì, è una cosa che mi 
dà molta soddisfazione. Mol-
ti di loro li ho visti cresce-
re perchè frequentano il 
camp da 5 anni. Sono an-
che contento di conoscere 
ogni anno nuovi bambini 
Flavio: Sono orgoglioso di 
essere un punto di riferimento 
per loro perchè penso che sport 
ed educazione vadano di pari pas-
so. Sono felice di essere rappresen-
tante di entrambe le cose. 

1. Da quanti anni sei in Virtus Pallacanestro?
Da più di 40 anni. Da circa tre anni sono anche Presi-
dente della società. 

2. Com’è nata la tua passione per la pallacane-
stro?
Giocavo da ragazzo e poi non ho più saputo smettere. 

3. Quale lavoro volevi fare da piccolo?
Da piccolo volevo fare il poliziotto, o il vigile del fuoco.  
Poi ho preso altre strade.

4. Che cosa ti piace di più di questa 
società?

Di questa società mi piace lo spi-
rito di collaborazione, siamo 

come una grande famiglie. 
Siamo tantissimi e tutti lavo-
riamo insieme per il bene 
delle squadre. 

5. Quale sport ti piace ol-
tre al basket?

Ce ne sono diversi, seguo il 
calcio, mi piace il nuoto. Lo 

sport è importantissimo, aiuta a 
crescere bene e insieme. 

Un giorno da reporter

INTERVISTE SUL CAMPO

Intervista a Jacopo e Flavio

a cura di Gaia, Miriam, Aurora, Sofia e Giulia e 
Kevin 

Intervista a Maurizio Ostini

a cura di Matilde, Chiara, Giulia, Enea, Emily, 
Lavinia 
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MESSICO

Eletta la prima 
presidente donna
Con un passato nella ricerca scientifica e 
nello studio dei cambiamenti climatici, la 
sua leadership ha ottenuto grandi consen-
si nel paese: domenica 2 giugno 2024 il 
Messico ha eletto Claudia Sheinbaum pre-
sidente, segnando una novità per il paese. 
“Il nostro dovere è e sarà sempre quello di 
prenderci cura di ogni singolo messicano 
senza distinzione”, ha detto Sheinbaum in 
un discorso nella mattinata del 3 giugno.

BRASILE

Trovati i resti di un 
enorme fossile
In Brasile sono stati trovati i resti 
dello ​Gnathovorax, il dinosauro 
dalle mascelle fameliche.

Era la creatura dominante del 
periodo pre-giurassico che ini-
ziò circa 250 milioni di anni fa, 
lontano antenato del T-Rex, era 
alto solo circa 1,5 metri e pesava 
circa 70-80 chili. 

Era un dinosauro bipede che 
camminava sulle zampe poste-
riori e aveva artigli uncinati per 
intrappolare le sue prede.

ITALIA

Italia fortissima 
nell’atletica 
leggera
A giugno ci sono stati i cam-
pionati europei di atletica 
leggera. L’Italia ha raggiun-
to un traguardo importante 
vincendo 24 medaglie: 11 
ori, 9 argenti e 4 bronzi.

rassegna stampa a cura di Giulia e Isabel, 6 anni - Beatrice, Cecilia e Giulia, 7 anni
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CINA

Esistono i panda bianchi 
e marroni
Abbandonata da sua madre a 2 mesi, Qi-
zai è l’unica panda marrone del mondo: gli 
scienziati pensano che sia dovuto a una 
mutazione genetica, che gli dona il colore 
marrone e bianco.

Anche se ha avuto un’infanzia dura, Qizai è 
cresciuta e c’è chi si prende cura di lei. Sta 
passando una bella vita alla riserva natu-
rale Foping Panda Valley, con un custode 
personale che le dà da mangiare.“È più len-
ta degli altri panda, ma è anche più carina” 
ha affermato il custode di Qizai.

ALGERIA

Mai così caldo 
In Algeria, le autorità hanno avvertito per 
la prima volta che le temperature raggiun-
geranno o supereranno i 50 gradi centigra-
di in alcuni province desertiche, soprattut-
to nel sud-est del Paese, come Touggourt, 
Ouargla e Ain Salah.

È la prima volta che le autorità algerine av-
vertono ufficialmente che le temperature 
raggiungeranno questo livello di calore.

ISLANDA

Si torna a cacciare le 
balenottere azzurre
L’ultima compagnia baleniera rimasta in Europa ha ap-
pena avuto il via libera dal ministero per l’alimentazio-
ne, la pesca e l’agricoltura islandese di poter uccidere 
più di 100 balenottere comuni, 128 per l’esattezza, nel-
la stagione di caccia 2024. 

L’Islanda è il secondo paese, dopo il Giappone, a con-
cedere e permettere la ripresa della caccia alle bale-
nottere comuni. La balenottera comune (Balaenoptera 
musculus) è il secondo animale più grande del Pianeta, 
una femmina può raggiungere i 25 metri di lunghezza 
e un peso di circa 80 tonnellate.



6

ORIZZONTALI

2. Viene chiamato  “Il predestinato” in Formula 1
6. Il nuotatore italiano con più medaglie
7. Chi ha condiviso l’ultima medaglia d’oro nel salto 
in alto alle olimpiadi?
9. Quanti set di fila bisogna vincere nel tennis?
10. Quali erano le squadre finaliste di Euro 2016?
11. Quanti metri è lunga una vasca olimpionica?
12. Nome di uno sport in cui si gioca in 5 giocatori e 
una palla a striscie
13. Ha vinto le NBA finals 2024
14. Squadra vincitrice del mondiale del 2002

VERTICALI

1. Dove gioca Lamine Yamal?
3. È terzo nella classifica del Rank ATP
4. Ha vinto il pallone d’oro 2006
5. Chi ha vinto gli ultimi 3 campionati di Formula 1?
8. Ha vinto più titolo mondiali di motociclismo

Giochi

Dove vanno i pesci quando sono  
di pessimo umore?  

Ha 4 gambe ma non cammina,  
che cos’è?  

Ha i minuti contati, cos’è? 
Più è caldo, più è fresco, cos’è?

Indovinelli

Nel Mar Nero - La sedia - L’ora -Il pane

cruciverba, barzellette e indovinelli a cura di Diego e Giuseppe, 7 anni - Francesco e Federico, 8 anni - Andrea e 
Jacopo, 9 anni - Mattia, 10 anni - Samuele, Fabio, Marcello e Thomas, 11 anni - Andrea e Matteo 12 anni 
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Van Gogh deve ritrovare il suo 
quadro che è stato rubato da 
un ladro. Per riuscire a trovarlo 
dovrà seguire i vari indizi sul suo 
cammino. 

Se ti senti un vero detective aiu-
ta Van Gogh trovando pennelli, 
tempere e matite!

Labirinto
a cura di Nathania, 9 anni - Martina e Sofia, 10 anni

Un bambino in bici dice alla 
mamma “Guarda mamma, senza 
mani”. La mamma risponde “Stai 
attento”.  
Il bambino dice “Guarda, senza 
piedi”. SBONG! “Guarda mamma, 
senza denti!”.

Vuoi ridere?

Ci sono un salame e un 
coltello. Il salame chiede 
al coltello “Cosa provi per 
me?” Il coltello risponde 
“Affetto”.

Barzelletta
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Un progetto di LUDA in collaborazione con Virtus Pallacanestro Cermenate

Inside out 2
articolo e illustrazione a cura di Giulia e Maya, 9 anni e Asia e Angelica, 10 anni

Rendere visibile 
l’invisibile
di Elisa di LUDA

LA RECENSIONE

Inside Out 2 è un film che parla di Riley, una ra-
gazza che cresce e inizia a vivere nuove emozioni. 
La sua passione è giocare a hockey. Durante una 
partita commette un fallo e, presa dall’agitazione, 
si siede in panchina ed è in quel momento che le 
nuove emozioni prendono il possesso del quar-
tier generale di Riley. 

Le emozioni che la pervadono sono: Gioia, Disgu-
sto, Paura, Rabbia, Tristezza, Ansia, Ennui (noia), 
Invidia e Imbarazzo. 

Per fortuna Gioia e le vecchie emozioni riescono 
a calmare Riley. 

Nelle giornate al Camp lasciamo lo spazio a tutti 
i bambini per raccontarsi, per scoprire chi sono e 
chi vorranno essere. Il nostro compito è cercare 
di percorrere silenziosamente questo filo per far 
emergere ciò che non è visibile e dare gli stru-
menti necessari ad ognuno per scoprire le pro-
prie potenzialità. 

Crediamo che documentare sia fondamentale e 
utile proprio per ripercorrere il filo che “corre” tra 
i bambini. Ascoltando i dialoghi, scattando foto e 
riguardando ciò che realizzano si può scoprire un 
mondo interiore e nascosto che ci stupisce. 

Ogni giorno cerchiamo di lasciarci guidare dai 
10 diritti che Franco Zavalloni elenca come fon-
damentali per ogni bambino: il diritto all’ozio, a 
sporcarsi, agli odori, al dialogo, all’uso delle mani, 
a un buon inizio, alla strada, al selvaggio, al silen-
zio e alle sfumature. 

I bambini hanno questi diritti e noi adulti abbia-
mo il dovere di lasciarli sperimentare, osservare 
con curiosità e guidarli alla scoperta di loro stessi.

Invisibile tra di noi c’è un filo che ci unisce: questo filo racconta chi siamo, cosa 
ci piace e si intreccia con la vita e le idee degli altri.


